
SK JUDO Týn nad Vltavou ve spolupráci s MěDDM Týn nad Vltavou, Tyršova 26,  PSČ 375 01 

 

pořádají tradiční zimní soustředění  

 
 

 Kvilda před Ježíškem 
18. 12. – 20. 12. 2015 

 

určeno pro žákovské kategorie a jejich rodiče (seniory, dorost,…) 
 

Účast děti bez rodičů do ročníku nar. 2007.  

Účast starších žáků a mladších žáků posledním rokem je „povinná“.   

Na soustředění proběhne sportovní příprava, která je důležitá před vánoční 

přestávkou a také teoretický a praktický seminář na přípravu zkoušek KYU. 
Tento seminář a teoretická příprava na „pásek“ je podmínkou pro následné provedení zkoušek. 

Další možnost bude zase až na jiném víkendovém kempu, nebo na letním soustředění ve Vodňanech. 
 

PROGRAM: 

18. 12. - pátek: sraz u DDM v 16 hod, naložení zavazadel, odjezd na Kvildu, ubytování v penzionu, 

večeře, večerní program – seminář KYU a noční hra, možnost večerního lyžování na Zadově. 

19. 12. - sobota: po snídani rozdělení do skupin, celodenní výlet na běžkách/pěší (dle počasí), pro 

sjezdaře lyžování na Kvildě nebo na Zadově, večeře, večerní společenský program, v případě zájmu 

možnost zamluvení sauny. Začátečníci běžkaři budou mít nejprve malý kurz lyžování. 

20. 12. – neděle: po snídani úklid pokojů, sbalení, možnost úschovy zavazadel na penzionu, poté 

individuální program dle domluvy (běžky, nebo pěší výlet - dle sněhových podmínek), pro sjezdaře 

lyžování na Kvildě nebo na Zadově, odjezd individuální dle domluvy. 

 

MÍSTO: Penzion U Pily, Kvilda 45, http://www.upily.cz/, parkování u penzionu, kapacita 29 míst 

 

DOPRAVA: RODIČE nebo TRENÉŘI  

 

PŘIHLAŠOVÁNÍ a TERMÍN PŘIHLÁŠEK:  do 10.12.2015.  Přihlašování pouze na začátku 

tréninků u trenérů jednotlivých oddílů 

 

 

TATO AKCE JE REALIZOVÁNA ZA PODPORY  

 

OBCE VŠEMYSLICE 

 
 

A GENERÁLNÍHO PARTNERA 

ORAŽOVÉHO ROKU SKUPINY  ČEZ 

 

 


